
「みなカフェ」
In八幡

そろそろ半袖で過ごせる日も増えてくる６月。

気分転換にもなる「みなカフェ」にぜひいらしてください。

知った顔と一緒におしゃべりする場として…

歌や体操で元気に活動する場として…

色々な情報交換、情報収集の場として…

お使いください。

場所：八幡コミセン 会議室にて

時間：午後1時30分～午後3時30分

その他：料金無料 持ち物なし 飲み物あり

詳しくはお問い合わせください。
主催：石狩希久の園 ℡（0133）66-4181 (西本まで)
共催：石狩市北地域包括支援センター

石狩市社会福祉協議会
石狩市認知症地域支援推進員

令和６年６月１２日（水）開催！
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